Partenerul TAU de medicina regenerativa, bloomgevity si wellbeing
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na prezenta. Inseamna regenerare.
na alegerea de a inflori, zi dupa zi.

stiinta. Cu intentie. Cu emotie.
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Manifest

Ingrijirea personald nu ar trebui sa fie privitad ca un moft.
Grija de sine nu trebuie sa inceapa cu un diagnostic. Este un stil de viata.
Este o alegere de a trai constient, in acord cu propriile ritmuri, emotii si nevoi.

Noi, la Bloom Clinique, credem ca medicina este un gest de iubire de sine traita zilnic, o forma de
preventie cultivata cu intentie, regenerare traita cu stiinta, respect profund pentru corp, minte si
pentru ritmurile sale subtile.

Cu alte cuvinte, credem cu tarie ca medicina nu trebuie sa intervina doar atunci cand apar probleme,
ci sa devina un aliat de incredere pentru a creste calitatea vietii din interior spre exterior.

Cine suntem?

Un loc vibrant, un ecosistem medical complet unde medicina clasica sustinuta de
echipa noastra multidisciplinara de medici specialisti se intdlneste cu tehnologii
inovative de ultima generatie si terapiile bioregenerative.



Bine ai venit la
Bloom Clinique!

e oy gL beller

OXIGENOTERAPIE HIPERBARICA (HBOT)
TERAPII PERFUZABILE UNICE, PERSONALIZATE

PROTOCOALE REGENERATIVE SI DE LONGEVITATIE
NUTRITIE AVANSATA
MEDICINA ASISTATA Al
DIAGNOSTICARE SECOND OPINION
CONSULTATII IN REGIM TELEMEDICINA
NUTRIGENETICA SI EPIGENETICA

DERMATOLOGIE

ELIMINARE PAPILOAME S| HEMANGIOAME
ENZIME, EXOZOMI, BIOSTIMULATOARE
TERAPII LASER CO2

INTERVETII MINIM INVAZIVE
AESTHESTIC GYNECOLOGY

REJUVENARE VAGINALA (MONALISA TOUCH)
TRATAREA INCONTINENTEI URINARE

PLAN INTEGRATIV PENTRU MENOPAUZA
CONSULTATII HORMONI BIOIDENTICI
TRATAMENTE CORPORALE SI FACIALE

EPILARE DEFINITIVA
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Medicina Regenerativa
Bloomgeuvity Strategy

Un concept integrativ de medicind regenerativa, bazat pe terapii celulare
avansate si tehnici de biostimulare profunda a organismului. Protocolul
medical este personalizat, cu accent pe rezultate masurabile, obiective clare
si un follow-up sustinut. De la evaluarile initiale pana la interventiile
specializate si programul de monitorizare, fiecare etapa este ghidata de
precizie, rigoare stiintifica si grija continua pentru echilibrul tdu din interior
spre exterior.

In primul rand sanatate, nu in ultimul rand, frumusete.
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Descopera
e jientele noastre

-~

La Bloom Clinique, fiecare serviciu este creat
pentru a-ti reda sanatatea, vitalitatea, frumusetea
naturala siincrederea in propriul corp. Ne
concentram pe solutii personalizate, sustinute de
stiinta, tehnologie si 0 abordare blanda, care pune
accentul pe tine, din interior spre exterior.

TU esti unic si de aceea evaluarea,
recomandarile, tratamentele si terapiile noastre
sunt 100% dezvoltate doar pentru tine.

Ne adresam in special celor care inteleg ca
preventia este cheia longevitatii, iar frumusetea
reald vine din abilitatea ta de a-ti gestiona in mod
responsabil sanatatea. Noi suntem aici pentru tine
sd facem asta posibil, impreuna.




Oxigen Hiperbaric (HBOT) - Fantana tineretii

O experientd care merge direct la esenta: oxigen pur, livrat Tn profunzime, pentru sustinerea regenerarii celulare, intarirea imunitatii si

revitalizarea Intregului organism. Singura terapie care produce noi vase de snge in corp, dubleaza celulele stem si amelioreaza afectiuni
grave. Fie ca vrei sa cresti rezistenta la efort, sé previi sau sa tratezi, HBOT intareste capacitatea antioxidantad a organismului, sustinand
integritatea si functionalitatea celulara.

Terapii perfuzabile unice & personalizate

Solutiile noastre perfuzabile sunt gandite sa raspunda nevoilor tale reale: mai multéd energie,
imunitate sustinutd, regenerare celulard sau sprijin in procesul de slabire. Totul este atent
formulat, cu ingrediente de top, pentru un efect vizibil si o stare generala de bine care dureaza.

Ginecologie functionala & estetica

Oferim tratamente ginecologice avansate, solutii integrate si personalizate cu terapii inovative
si tehnologii de ultimd generatie si un laser CO, unic Tn Romania, singurul echipat cu doua
lungimi de unda: DUOGLIDE Monalisa de la DEKA. La Bloom Clinique, abordam sanatatea
feminina intr-un mod holistic, alaturi de o echipa multidisciplinara de medici de elita.

Estetica Medicala
La Bloom Clinique, nu producem ,fete in serie” si nu credem fin tipare de
frumusete impuse de tendinte sau de cei care dicteaza estetica momentului.

Frumusetea ta este cea care da tonul. Trasaturile care te fac unica sunt cele
pe care le celebram. Atunci cadnd simti nevoia de a Tmbunatati ceva la nivel
estetic, adevarata provocare este sa alegi specialistii potriviti - medici cu o
viziune artistica, capabili s& puna in valoare ceea ce ai mai frumos si sa
corecteze cu finete urmele timpului.

Medicina asistata Al

Experimenteaza viitorul ingrijirii medicale cu mediciana asistata Al- unde precizia Al intalneste
soft sKills-urile medicilor Bloom Clinique pentru a adresa unicitatea fiecaruia. E ca si cand ai fi
monitorizat de un infinit de minti geniale, beneficiezi de diagnostic mai inteligent, recomandari
precise si sigure si ingrijire adaptata exact nevoilor tale..si un personal medical real, de
exceptie care te sustine in intregul proces.

Dermatologie Avansata
Pielea ta meritd cea mai atentd ingrijire. De aceea, combindm expertiza medicald cu

tratamente laser performante, precum CO2 fractionat, epilare definitiva de top, HIFU lifting
nechirurgical,, precum si alte tramente dermato-cosmetice personalizate.

Diagnosticare Second Opinion
‘ La Bloom Clinique, colaboram cu o retea internationala de medici de elitd din Europa si Israel, pentru a-ti oferi acces la expertiza
multidisciplinarad si consultanta de tip second opinion in toate ariile medicale relevante. Atunci cand e vorba de sanatatea ta, e bine sa

faci alegeri informate.



Dermatologie Avansata

TERAPII CARE REGENEREAZA PIELEA IN PROFUNZIME,
NETEZESC IMPERFECTIUNILE SI REACTIVEAZA
STRALUCIREA AUTENTICA, FARA EXCESE SAU ARTIFICII.

Sanatatea pielii si parului este importantd, deoarece cele mai vizibile semne ale imbatranirii apar
aici primele. Tratamentele dermato-estetice nu urmeaza o rutina standard, ci sunt concepute cu
precizie, personalizare si respect pentru biologia pielii tale. De la oxigen hiperbar si terapii laser
CO, fractionat, la infuzii cu vitamine, HIFU, peeling-uri chimice si mezoterapie, fiecare terapie

este parte dintr-un ritual strategic de regenerare si sustinere a frumusetii naturale.

Tratamentul cu laser CO, fractionat este o solutie eficienta, mai ales pentru probleme specifice
post-acnee, cicatrici si riduri adanci. Terapia respecta biologia pielii si abordeaza atat
imperfectiunile vizibile, cat si nevoia de uniformizare si tonifiere. Fiecare tratament este

personalizat de dermatologi experimentati intr-un mediu profesional.

Tratamentele perfuzabile pentru piele & par sustin din interior printr-o abordare pro-aging &

healthy ageing. Aceste terapii contribuie la hidratarea profunda, cresterea elasticitatii si mentinerea

aspectului tanar si sdnatos al pielii.
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Medicina Regenerativa

EVALUARE COMPLETA S| PROTOCOL PERSONALIZAT

Bloom Clinique este mai mult decat o clinica, este o filosofie de viata. Pozitionarea noastra este
unica, la intersectia dintre medicina regenerativa integrativa si wellbeing personalizat.

Hiperbara este semnatura noastra: cu expertiza adusa din Israel si peste 18.000 de pacienti
tratati, am reconfigurat aceasta terapie intr-un context medical avansat, sigur si rafinat.

Dar diferentiatorii Bloom nu se opresc aici. Am conturat un ecosistem complet dedicat sanatatii:

« Acces la terapii de ultima generatie: oxigen hiperbar, perfuzii intravenoase (1V), PRP,
bioimpedanta, evaluare genetica si epigenetica.

« Echipa multidisciplinara cu experienta solida in preventie, estetica, ginecologie si estetica
ginecologica, regenerare - intr-o abordare holistica, centratd pe pacienta.

« Infrastructura premium, spatiu boutique, desigh senzorial si atmosfera exclusivista, gandita
pentru confortul deplin al pacientelor.

« Protocol medical personalizat, cu focus pe rezultate masurabile, obiective clare si un sistem

J de follow-up sustinut.

. Comunicare educationala si storytelling autentic, bazate pe continut medical validat, orientat
spre incredere, claritate si alegerea informata.
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Oxigenoterapia Hiperbarica (HBOT)

TERAPIA CARE ACCELEREAZA VINDECAREA, PRELUNGESTE VIATA Sl SUSTINE
ECHILIBRUL PROFUND AL CORPULUI TAU.

intr-o lume n care ritmul accelerat, stresul cronic, poluarea si alimentatia dezechilibraté devin tot mai prezente,
organismul necesita sprijin constant. Oxigenul este una dintre cele mai importante surse de viata si regenerare, insa in
viata de zi cu zi, nivelul la care il absorbim este departe de a fi optim.

Oxigenoterapia hiperbara (HBOT) este un tratament non-invaziv care implica inhalarea oxigenului pur la presiune mai
mare decat cea atmosferic3, facilitdnd dizolvarea oxigenului in plasma si patrunderea acestuia in tesuturi, chiar siin zone
cu circulatie sanguina redus3, sustinand astfel functiile esentiale ale corpului. Este singura terapie care poate stimula
formarea de noi vase capilare si care mareste lungimea telomerilor, ceea ce contribuie la imbunatéatirea sanatatii si

longevitatii celulare.

CUM FUNCTIONEAZA HBOT?

La presiune atmosfericd normald, oxigenul este transportat de celulele rosii. in oxigenoterapia hiperbaré, oxigenul se
administreaza la presiune marita (15-2,56 atmosfere), dizolvandu-se direct in plasma. Astfel, ajunge Tn cantitati mariin
toate organele si tesuturile, inclusiv in zonele slab vascularizate. Aceasta oxigenare intensiva favorizeaza repararea
tesuturilor, reduce inflamatia, stimuleaza productia de celule stem si imbunatéateste functia mitocondriala. Este
tratament cu beneficii complexe, solid ancorat in principii stiintifice, cu fundamente strans legate de domeniile
fiziologiei si biologiei celulare, oferind un spectru larg de beneficii terapeutice, sustinute de tot mai multe studii

clinice amanuntite.
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REDUCEREA
IMFLAMATEI SI
REGENERAREA =
CELULARA ACCELERATA
DUBLAREA AMELIORAREA
CELULELOR STEM DURERILOR

IMBUNATATIREA SUSTINEREA

FUNCTIEI | [5 0 SISTEMULUI
MITOCONDRIALE MWW ﬁ IMUNITAR

CRE$TEREA PRODUCEREA
REZ'STENTE' LA DE NOI
EFORT VASE CAPILARE
TRATAREA
DETOXIFIEREA RANILOR
ORGANISMULUI DIABETICE
ACCELERAREA iNCETINIREA
INTERVENTII SAU BIOLOGICE
TRAUMATISME
CIRCULATIEI CALITATII
SANGUINE SOMNULU'
STIMULAREA

NEUROPLASTICITATII SI
A FUNCTIEI COGNITIVE
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DE CE Al NEVOIE DE HBOT CUI SE ADRESEAZA?
IN VIATA TA?

Oxigenoterapia hiperbara este potrivita atat persoanelor
sanatoase care doresc sa isi optimizeze toate resursele, sa
previna dezechilibrele si sa isi mentina performantele biologice,
Chiar daca nu suferi de o afectiune acuta, cét si celor care se confrunté cu afectiuni precum:

stilul de viata modern iti poate afecta  Oboseala cronic, anxietate, tulburari de somn

profund sanatatea si echilibrul biologic. @ Diabet, neuropatii, tulburari circulatorii

Dr. Shai Efrati, una dintre cele mai respectate @ Leziuni sau interventii chirurgicale recente

voci internationale in domeniul medicinei @ Afectiuni inflamatorii cronice

hiperbare, ne provoaca sa ne regandim @ Tulburari cognitive usoare sau declin neurologic
standardele. in manifestul sau, “Beyond & Probleme dermatologice (acnee, imbatranire cutanaté, cicatrici)
Normal”, el propune o schimbare de © Insuficienta miocardica si boli cardiovasculare

paradigma: de la simpla tratare a bolii, la @ Afectiunivasculare periferice

cultivarea celei mai bune versiuni biologice a © Anemie

fiecarui individ. Aceasta viziune promoveaza @ Afectiuni sau interventii ortopedice/reumatologie

ideea ca sanatatea optima nu ar trebui sa fie o ;‘;‘3321253;‘ 5‘;‘;’5&?:,2 Lee‘ig‘g‘ra’}‘;gre“e saun cazul
doar o absenta a bolii, ci o stare de bine @ Infertilitate

completa. Q Simptome perimenopauza si menopauza
Terapia cu oxigen hiperbaric actioneaza atat @ Endometrioz

un instrument esential de preventie, @ Cancer

optimizare si regenerare profunda cat si @ Afectiuni dermatologice

pentru tratarea afectiunilor si pentru @ Afectiuni digestive

recuperare rapida.

Intreabs specialistii nostri cum poti beneficia de protocolul
HBOT potrivit nevoilor tale.
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Terapii perfuzabile (IV DROP)

INFUZII PERSONALIZATE PENTRU ENERGIE, CLARITATE SI IMUNITATE

Spre deosebire de suplimentele orale, perfuziile intravenoase evita filtrarea digestiva, oferind nutrienti
direct in circulatia sanguina, rapid si eficient. Acestea nu doar ofera un boost de energie, ci reprezinta
o forma avansata de regenerare celularj, detoxifiere profunda si sustinere metabolica, avand
efecte vizibile asupra bunastarii, vitalitatii si sanatatii generale. Ingredientele esentiale antioxidnti
precum glutationul (cel mai puternic antioxidant intern) sau resveratrolul, peptide, micronutrienti,
minerale si vitamine (precum cele din grupele A, D, E, K sau B), NAD+, biotina si aminoacizii esentiali,
actioneaza pentru revitalizarea profunda, regenerarea celularg, repararea ADN-ului si reducerea
inflamatiei, promovand o stare de sanatate optima.

DE CE Al NEVOIE DE IV THERAPY iN VIATA TA?

Corpul are nevoie de sprijin activ in momente de stres cronic, poluare, diete dezechilibrate, infectii recurente,
boli cronice, recuperare medicala, traume sau epuizare mentala. Terapia IV devine o resursa esentiala, atat ca
terapie de preventie cat si pentru a sustine regenerarea si recuperarea. Este o solutie rapida si eficientd, care
reincarca sistemul din interior si ajuta la tratarea bolilor cronice, fiind o investitie valoroasa in sdnatatea ta
prezenta si viitoare.
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OPTIMIZAREA
RESURSELOR DE
SANATATE
REFACERE RAPIDA REPARAREA ADN-ULUI
DUPA STRES, BOALA,
EFORT SUSTINEREA
SISTEMULUI
IMUNITAR
ECHILIBRARE_
ELECTROLITICA
PREVENIREA
) CITIUS ALTIUS FORTIUS INFECTIILOR
HIDRATARE OPTIMA
DETOXIFIERE
HEPATICA

SPIKE DETOX

/ %//ﬁﬁ%///%/ ﬁ @m NEUTRALIZAREA
SPRIININ STRESULUI OXIDATIV

PROCESUL DE
SLABIRE S/ A 94/ - SANAS REGENERARE

gy CELULARA

ECHILIBRARE ?jﬁW%/ . PRQFUNDA
METABOLICA

/ STIMULAREA
NEUROPLASTICITATII SI
NIVEL CRESCUT A FUNCTIEI COGNITIVE
DE ENERGIE
IMBUNATATIREA
ElaRE DE
SANGUINE

ACCELERAREA
VINDECARII DUPA
INTERVENTII SAU

TRAUMATISME
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Ginecologie estetica &
functionala & Laser CO2 cu 2
lungimi de unda

TERAPII CARE SUSTIN SANATATEA INTIMA

La Bloom Clinique, oferim tratamente ginecologice integrate, solutii de generatie noua si tehnologii unice

h Roméania.

Utilizam laserul DUOGLIDE de la DEKA, singurul dispozitiv din tara cu doua lungimi de unda, pentru
rezultate sigure si confortabile in tratarea afectiunilor ginecologice precum atrofia vaginal, laxitatea sau
disconfortul postnatal.

Lucram cu o echipa medicala de exceptie, la Bloom Clinique abordam problemele ginecologice in mod
holistic, cu medici din diverse specialitati pentru a adresa afectiunile ginecologice in profunzimea si
complexitatea lor.



Rejuvenare vaginala
cu Laser CO2

Augumentare cu
Acid Hialuronic

Tratamente cu
hormoni bioidentici

Consultatie & ecografie
transvaginala

Tratamente pentru
simptomele menopauzei
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Aceastd tehnicd moderna este recunoscutd pentru eficienta sa in tratarea,
fara interventii invazive, a problemelor precum: laxitatea vaginalg,
incontinenta urinarg, atrofia sau uscaciunea vaginald si alte afectiuni asociate
cu modificérile postpartum sau inaintarea in varsta. . Laserul nostru CO, Deka
cu dubla lungime de unda actioneaza profund si sigur, redand vitalitatea si
confortul intim, alaturi de o stare generala de bine si incredere n sine. Creata
pentru femeile care 1si doresc sa imbunatateasca fermitatea, hidratarea si
confortul intim, fara durere sau timp de recuperare.

Procedura non-chirurgicald care implica injectarea de acid hialuronic in
labiile mari pentru un aspect mai tanar sau in punctul G (g-Shot) pentru
amplificarea orgasmului, tratamentul atrofiei vaginale, tratamentul
adjuvant al infectiilor genitale si urinare recurente.

Utilizata pentru reglarea dezechilibrelor hormonale asociate cu
perimenopauza sau menopauza —o actiune corectiva care implica
administrarea de hormoni cu o structura moleculara identica cu cea a
celor produsi de organism, eliminand astfel bufeurile, insomniile, efectul
de brain fog, schimbarile de dispozitie, scaderea libidoului, oboseala.

Consultatia ginecologica este esentiala pentru evaluarea starii de
sanatate intimda. Ecografia oferd informatii valoroase despre ovare,
endometru si uter, fiind parte integranta din preventie.

Menopauza aduce schimbari hormonale profunde, cu impact asupra corpului,
starii emotionale si calitatii vietii intime. Gestionarea acestor transformari
necesita o abordare delicatd, dar eficientd, care poate include rejuvenarea
vaginalg, terapii hormonale bioidentice, terapie cu oxigen si substante
hidratante, solutii non-hormonale personalizate si ajustari ale stilului de viata.
La Bloom Clinique, tratdm menopauza ca o etapa fireasca, sustinand femeile
sa isi pastreze echilibrul, feminitatea si vitalitatea.



EVALUARE
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BIOHACKING: evaluare cu programe cutting
edge, recomandari pentru regenerarea
corpului, "hacks” pentru reversarea varstei
biologice, cresterea duratei de viata si a
calitatii vietii, nutritie avansata si life
strategy training.

MEDICINA INTERA: evaluare clinic si
holisticd, anamneza si recomandari
personalizate.

Analize de sdnge, imagistica avansata in
clinica partenerd, teste de epigenetica,
nutrigenetica si microbiom clinica in
partenera SUA si Germania.

DIAGNOSTIC

PLAN DE LONGEVITATE SI SANATATE

PACHETE BLOOM CLINIQUE
@Iifespan, chelare metale grele, spike
detox si pachete personalizate

Pachete clinici partenere si centre de
recuperare pentru abordarea integrativa a
provocarilor de sanatate.

Navigare pacienti/second
opinion/follow up prin telemedicina



Un concept complex, adresat oamenilor care vor sa acceseze o stare de sanatate
superioara, sa se simta mai bine decat atun cand s-au simtit cel mai bine, care vor
pleca din clinica noastra zilnic nu doar r ci cu deprinderi reale despre
cum sa -si implementeze o strategi ila si durabila.

@ infinity

having them all

A ; performance
d recovery ~ \"" 7 the highly trained
1

B,

;_ce

aesthetics

immersive beauty



o Sa oferim toate instrumentele pentru a-ti atinge
VIZlune potentialul maxim de sanatate, energie si echilibru,
indiferent de varsta

M- o A reda oamenilor controlul asupra propriei vitalitati
ISILNE Tncetinind Th mod proactiv procesul de imbatranire,
din interior spre exterior.
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